
は
じ
ま
っ
て
、
み
ん

の
あ
さ
が
お
の

ま
わ
り
に
あ
つ

二
が
つ
き
が
畦

な
が
、
せ
ん
せ
呉

冬
』

う
え
木
ば
ち
の

ま
っ
て
い
ま
す
。

Ｌ）

「
せ
ん
せ
い
の
あ
さ
が
お
、
は
な
が
た
く
さ
ん
さ
い
た
ん

い
ち
さ
ん
し
ご

「
一
、
一
一
、
一
二
、
四
、
五

い
坐
に
Ⅲ
ノ
主
如

旧
イ
タ
リ
ア
の
あ
さ
が
お

が
っ
こ
う
は
、
た
の
し
い
こ
と
が

っ
ぱ
い
あ
る
よ
。

だ
れ
・
」

一
」

-ユーろ

ノ、〈
、

や
っ
ぱ
り
こ
ん
な
が
つ
こ
う
が

ぼ
く
は
だ
い
す
き
で
す
。

、

一
一（

4４

し
ち

ゃ
っ

七
、
は
表
の
十
つ
、
八
つ
だ
。
」

4５



し，

し
な
か
っ
た
の
で
、
二
ど
め
の
は
な
が
、
ま
だ
さ
い
て

て い
ま
せ
ん
。
た
か
し
は
、
ふ
と
、
し
ん
せ
き
の
お
じ
さ
ん
の

画

い
え
に
、
い
っ
た
と
き
、
イ
タ
リ
ア
の
‐
あ
さ
が
お
が
ざ

「
ワ
ァ
ー
い
い
な
あ
。
み
に

「
お
か
あ
さ
ん
も
み
せ
て
も
ら
い
た

「
ぼ
く
の
は
、
か
ず
は
す
ぐ
な 膳

し
ゅ
、
７
に

「
わ
た
ｌ
し
の
あ
さ
が
お
は
、
十
一
一
さ
い
た
わ
ょ
・
」

「
ぼ
く
の
う
ち
に
は
、
イ
タ
リ
ア
の
あ
さ
が
お
が
あ
る
ん
だ
。

くク
と
一
一
し
ょ
く
も
さ
い
た
ん
だ
よ
。
」

み
ん
な
わ

わ（‘､

ぁＺ烏
で
も
、
た
か
し
の
あ
さ
が
お
は
、
な
つ
や
す
み
に
せ
わ
を

ろ
が
そ
ら
の
あ
お
そ
っ
く
り
で
き
れ
い
な
ん
だ
。
」

し、

る
の
を
お
も
い
だ
し
ま
し
た
。

と
、
ま
り
こ
ち
ゃ
ん
が
い
い

ひ

で
も
、
つ
ぎ
｝
の
日
か
ら

た
か
し
は
、
と
も
だ
ち
に

あ
っ
て
も
い
つ
も
の
げ
ん

き
が
あ
り
ま
せ
ん
。

が
つ
こ
う
か
ら
の
か
え
り

み
ち
ま
り
こ
ち
ゃ
ん
が
、

わ
い

と
う
れ
し
そ
う
で
す
。

ま
し
た
。

し、 し､

け
ど
、
む
ら
さ
さ
と
ピ
ン

っ
て
も
い
い
で
し
よ
。
」

で
町
■

Ｌ１

ん
で
す
っ
て
。
」

び
んＬ１
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た
か
し
は
、
に
っ
こ
り
と
う
な
ず
き
ま
し
た
。

「
お
か
あ
さ
ん
、
い
っ
て
き
ま
す
。
」

「
い
っ
て
ら
っ
し
や
い
、
ぴ
ょ
ん
こ

さ
ん
。
」

あ
お
い
そ
ら
に
、
し
る
い

く
も
が
う
か
ん
で
い
ま
す
。

と
ち
ゅ
う
で
ぼ
ん
た
さ
ん
に

と
、
や
さ
し
く

こ
と
を
お
と
う
さ
ん
に
は
な
し
ま
し
た
。
お
と
う
さ
ん
は
、

で
あ
い
ま
し
た
。

「
み
ん
な
に
ほ
ん
と
う
の
こ
と
を
い
い
な
さ
い
。
そ
し
て
、

仏
あ
さ
の
、
っ
た

ご
ら
ん
。
ま
り
こ
ち
ゃ
ん
の
お
か
あ
さ
ん
に
は
、
お
と
う
さ

■

ん
が
い
っ
し
ょ
に
あ
や
ま
っ
て
あ
げ
る
よ
。
」

た
か
し
は
、
へ
ん
じ
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

ソ
」
い
い
＋
ま
－
し
坐
に
Ｃ

う
そ
を
つ

ゆ
う
ご
は
ん
の
と
き
、
た
か
し
は
お
も
い
き
っ
て
そ
の

し、

て
、
ご
め
ん
な
さ
い
っ
て
あ
や
ま
っ
て

し、

っ
て
く
れ
ま
し
た
。

4８4９



⑧

児童書４５～48ページ 屋園

うそ

１－(4)うそをついたりごまかしをしたりしない
で，素直に伸び伸びと生活する。

（賊実・明朗）
1３イタリアのあさがお

③

、主函酷定の理由

<ねらいとする価値について〉

人間は，自らの欲求を満たすためや自らを防

御するためにさまざまなうそをつくことがあ

る。しかし，一度うそをついてしまうと，その

うそを守るために次々とうそを重ねなければな

らなくなり，小さなうそがいつのまにか大きな

うそに発展してしまい，自己の生活を脅かすこ

とにもなりかねない。

うそをついたり，ごまかしたりすることは，

周りの人に迷惑をかけるだけでなく，自分の気

持ちがすっきりしないで後ろめたさを感じるも

のであることに気付かせたい。

〈子どもの実態について＞

この時期の子どもは，うそやごまかしをして

はいけないことは知ってはいるが，自分を認め

てほしいとか，責任から逃れるとかいう理由で

安易にうそをついたり，ごまかしたりして暗い

心になることが少なくない。

これは，自分の本当の素直な気持ちを欺いて

いるからであり，そのような状態では明るく楽

しい生活を送れないことに気付いていない。

〈資料について〉

たかしは，夏休みが終わりみんなで楽しく自

分のあさがおの花の様子を話しているときに，

世話をしなかったために，花が咲いていないこ

とから，さびしい思いをする。そのため，たか

しは，自分の家にはイタリアのあさがおがある

とうそをついてしまう。しかし，後になってそ

のことから，気まずい思いをすることになる。

低学年では，友達から注目されたい，他人に

記められたいという動機から，うそを言ったり

ごまかしたりする場合がある。

本資料では，その場の雰囲気からついうそを

ついてしまい，そのために気持ちがすっきりし

ないたかしの心の動きを感じ取らせたい。

明るく伸びやかに生きていくためには，正直

な態度が必要であることに気付かせたい。

回ねらい

うそやごまかしをしないで，明るい心で生活

しようとする態度を養う。

こ
ま
っ
た
な
あ
。

見
に
き
て
く
れ
た
ら
こ
ま
る
な
あ
。

う
そ
を
つ
ぐ
ん
じ
ゃ
な
か
っ
た
な
あ
。

口
板
書

み
ん
な
い
い
な
あ
。

く
や
し
い
な
あ
。

も
つ
と
せ
わ
を
し
て
お
け
ば
よ

か
っ
た
。

お
と
う
さ
ん
に

は
な
す

一
一
【
）
》

リ
ア
の
あ
さ
が
お
が
さ
い
て
い
る

い
っ
て
も
い
い
で
し
ょ
う
。
」

ま
り
こ
さ
ん
の
お
か
あ
さ
ん
ま
で

く
る
と
い
っ
て
い
る
か
ら
。

き
も
ち
が
す
っ
き
り
し
な
い
か
ら
。

あ
と
で
し
か
ら
れ
る
か
ら
。

う
そ
は
い
け
な
い
こ
と
だ
か
ら
。

同1雇畷

－２７－

よ
か
っ
た
。

ほ
っ
と
し
た
。

げ
ん
き
に
な
っ
た
。

－２６－

学 習活動 支援上の留意点

'1）今までにあさがおを育てた経験について匿し合う。

'2）資料「イタリアのあさがお」を醗み，賭し合う。

①みんなが自分のあさがおの自慢をしているとき

lまどんな気持ちで聞いていたのでしょう。

．みんなはいいなあ。

･花が咲かなくてくやしいなあ。

たかし

･夏休みの時もっと世話をしておけばよかったなあ。

②まり子から，「あさがおを見に行ってもいいでしょう｡」

と言われたとき，たかしはどんな気持ちだったでしょう。

･困ったなあ。

･見に来てくれたら困るなあ。

･来てくれてもいいや。青色のあさがおをさがしてきて，

見せたらいいよ。

･うそをつくんじゃなかったなあ。

③たかしがお父さんに，思いきって諾したのはどうしてで

しよう｡

･まり子さんのおかあきんまで来ると言っているから。

･気持ちがすっきりしないから。

．あとで叱られるから。

・うそはいけないことだから。

④お父さんが，「いっしょにあやまってあげるよ｡」と言っ

てくれたとき，たかしはどんな気持ちがしたでしょう。

｡よかった。

･ほっとした。

･元気になった。

･お父さんありがとう。

(3)自分たちの生活について振り返る。

ｏうそをつかずに正直に言ってよかったことがあります

力愈。また，そのときどんな気持ちでしたか。

･友達の工作をさわっていてこわしてしまった。謝って，

直していたら仲なおりができた。ほっとした。

(4)教師の脱話を聞く。

(家庭で正直にできたことについての手紙を紹介すること

などもできる｡）

・家庭や学校であさがおを育て

たときの様子を話し合うことに

より，資料への導入ができるよ

うにする。

・あさがおの花の様子をわいわ

いとうれしそうに話す友達を見

て，会話に入れず淋しい思いを

するたかしの気持ちに共感でき

るようにする。

・困った顔のたかしのペープサ

一卜や切り抜き絵を使って，う

そをついて後悔している気持ち

がわかるようにする 。

・うそをついたために心が重苦

し<なり，学校生活が楽しくな

<なりつつあるたかしの気持ち

に共感できるようにする。

．明るく元気になったたかしの

顔のペープサートや切り抜き絵

を使って，正直に言うことによ

り気持ちがすっきりし，元気に

明るくなることに気付くように

する 。

・そのときはつらくても，正蔭

に行動することの大切さや，資

持ちのよさを感じ取ることがて

きるようにする。

・困ったことがあっても，
やり

う・１

をついたりごまかしたりせず，

正直に行動しようとする意欲:Ｉ

高められるようにする。

.「こころのノート」Ｐ24,2

も使うことができる。


